
Livin’ In These Troubled Times 
32 Counts / 4 Walls 

 
http://www.wagonwheels.ch 

   
Choreographie Doris Andersen & Bente Lasota 
Musik Livin’ In These Troubled Times (190) Lisa McHugh 
  
SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FORWARD, SIDE, TOGETHER, SHUFFLE BACK 
1,2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF 
3&4 RF Schritt nach vorne, LF neben RF, RF Schritt nach vorne 
5,6 LF Schritt nach links, RF neben LF 
7&8 LF Schritt nach hinten, RF neben LF, LF Schritt nach hinten (*) 
  
WALK BACK, WALK BACK, COASTER STEP, STEP, ¼ TURN, CROSS SHUFFLE 
1,2 RF Schritt nach hinten, LF Schritt nach hinten 
3&4 RF Schritt nach hinten, LF neben RF, RF Schritt nach vorne 
5,6 LF Schritt nach vorne, ¼ Drehung rechts auf beiden Füssen (03:00) 
7&8 LF vor RF kreuzen, RF neben LF, LF vor RF kreuzen 
  
SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, BEHIND SIDE ¼ TURN 
1,2 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
3&4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen 
5,6 LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF 
7&8 LF hinter RF kreuzen, ¼ Drehung rechts und RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne (06:00) (**) 
  
STEP, LOCK, STEP LOCK STEP, JAZZBOX ¼ TURN TOUCH 
1,2 RF Schritt nach vorne, LF hinter RF kreuzen 
3&4 RF Schritt nach vorne, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach vorne 
5,6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach hinten 
7,8 ¼ Drehung links und LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen (03:00) 
  
(*) RESTART WAND 3 (06:00) 
  
(**) RESTART WAND 6 (06:00) 
  

Smile and start again 
 

 


