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Choreographie Rob Fowler - Mai 2024 - Improver 
Musik Dance Of A Lifetime - Drake Milligan - BPM: 110 
   
STEP, POINT, HOLD, BACK, POINT, HOLD 
1,2,3 LF Schritt nach vorne, RF Spitze rechts auftippen, Halten 
4,5,6 RF Schritt nach hinten, LF Spitze links auftippen, Halten (*) 
  
STEP, TURN, BACK, BASIC BACK 
1,2,3 LF Schritt nach vorne, ½ Drehung links und RF Schritt nach hinten, LF Schritt nach hinten (06:00) 
4,5,6 RF Schritt nach hinten, LF neben RF, RF Schritt am Platz 
  
TWINKLE, WEAVE 
1,2,3 LF Schritt nach diagonal rechts vorne, RF neben LF, LF neben RF 
4,5,6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
  
SIDE, DRAG, FULL TURN SIDE 
1,2,3 LF Schritt nach links, RF an LF heranziehen (2 Counts) 
4,5,6 ¼ Drehung rechts und RF Schritt nach vorne, ½ Drehung rechts und LF Schritt nach hinten, ¼ 

Drehung rechts und RF Schritt nach rechts (06:00) 
  
¾ DIAMOND 
1,2,3 LF vor RF kreuzen, ⅛ Drehung links und RF Schritt nach hinten, LF Schritt nach hinten (04:30) 
4,5,6 RF Schritt nach hinten, ¼ Drehung links und LF Schritt nach links, RF Schritt nach vorne (01:30) 
1,2,3 LF Schritt nach vorne, ¼ Drehung links und RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach hinten (10:30) 
4,5,6 RF Schritt nach hinten, ⅛ Drehung links und LF Schritt nach links, RF neben LF (09:00) 
  
STEP, KICK 2X, BASIC BACK 
1,2,3 LF Schritt nach vorne, RF nach vorne kicken (2x) 
4,5,6 RF Schritt nach hinten, LF neben RF, RF Schritt am Platz 
  
TURN ¼ L, TOGETHER, BACK, BASIC BACK 
1,2,3 ¼ Drehung links und LF Schritt nach vorne, RF neben LF, LF Schritt nach hinten (06:00) 
4,5,6 RF Schritt nach hinten, LF neben RF, RF Schritt am Platz 
  
(*) RESTART WALL 3 (STARTING 12:00) FACING 12:00 
  

Smile and start again 
 

 


